
Nós, da Tokyo Metropolitan Foundation “TSUNAGARI”, criamos para os estrangeiros residentes na 

Metrópole de Tóquio um espaço para consultas sobre suas preocupações e para prestar 

informações úteis à sua vida diária.

* As chamadas são gratuitas.

* Dependendo do teor da consulta, nós encaminharemos você para a seção de
consulta apropriada.

* Aceitamos pedidos de intérprete de órgãos públicos e outros. O serviço de intérprete
é gratuito.

* As consultas e interpretações devem ter no máximo 1 hora de duração.

Assuntos relacionados à vida 
diária e aos procedimentos 

burocráticos no Japão.

Assuntos relacionados 
a escolas de japonês 
na sua vizinhança. 

Assuntos relacionados 
à família e filhos.

Horário de atendimento Das 10h00 às 16h00 
(exceto sábados, domingos, feriados e Ano Novo). 

Utilize nossos serviços de consulta nos seguintes casos!

Aponte a câmera para acessar
o site da Fundação.

東京都多言語相談ナビ
と う き ょ う と た げ ん ご そ う だ ん

Tokyo Multilingual Consultation Navi
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Shinjuku NS Building, 8F, 
2-4-1 Nishi-Shinjuku,
Shinjuku-ku, Tokyo


